
睡眠改善静止型マットレス睡眠改善静止型マットレス

眠りが変わると介護も変わる眠りが変わると介護も変わる

通気タイプ

■■■■ おすすめ対象者 ■■■■

●もちろん、床ずれ防止にも！

形状の新感覚マットレス！

防水タイプ

・呼吸器疾患や心疾患で、息苦しくて眠れない

・腰痛がある
・足がむくんで、だるい

・ベッドの背上げ機能を使ってベッド上に座るが、 
    滑ってしまって　上手く座れない

・沈み込むマットレスでは、蒸れて困っている

・なかなか寝付けない
・寝付いてもすぐ目を覚まして介護者を起こす
・夜になると大声を出して騒ぐ

モニター評価にて４つの効果を確認！

高齢者施設での 2 週間のモニター評価　アイ・ソネックス㈱ 調べ 　調査数：❶❷❸ 26 名　❹ 4 名

頸部を支えるヘッドサポート、肩や上肢を支えるサイドサポートの
機能により、胸郭がひろがり、眠りに必要な深い呼吸へと導きます。
下肢を支え踵を除圧するアンカーサポートにより、下肢の浮腫を
改善し、下肢の疲労感を軽減します。

㎜Hg
102744607794110

身長 174cm　体重 64 ㎏　普通 /BMI:21.1

睡眠改善

安 楽 さ

浮腫・疼痛

姿勢管理

ムレ対策

睡眠改善の理由

ヘッドサポートアンカーサポート
下肢を支え踵を除圧

ナーセントコンタ一般的な静止型マットレス

頭頸部を支える
サイドサポート
肩や上肢を支える

❷ 中途覚醒の減少 ❸ 夜間不穏の改善 ❹ 浮腫の改善❶ 寝つきの良さ ❷ 中途覚醒の減少 ❸ 夜間不穏の改善 ❹ 浮腫の改善❶ 寝つきの良さ
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-3.5cm

接触面が拡大して体圧を分散！

-0.6cm



デコボコしていて、端坐位が不安定になりそう…

ロングタイプの手すりは、ねすわりガイドの一部と
重なって座りにくいため、レギュラーサイズまたは、
可動性のある介助バーなどをおすすめします。

ベッドの手すりは、どんなのが良い？ ・ 仰向けに寝ると楽なのは良いが、側臥位での姿勢や、 
　寝返りは難しくない？

・デコボコした形状が、移乗や起き上がりなどの  
    介助の邪魔をしませんか？

モニター試験によると、移乗や起き上がり、体位交
換の介助負担感、ご利用者の側臥位姿勢について、
「いままでのマットレスとの差はない」との評価結果に
なっており、デコボコした形状を気にすることなく、
普段のマットレスと同じようにご利用いただけます。

ウレタン素材なので、蒸れませんか？

「通気ウレタンフォーム」+
「身体の沈み込みが少ない
構造」で、一般的な静止型
マットレスと比較して、
蒸れにくくなっています。

ポジショニングは、しなくていい？

ご利用される方の体型や関節拘縮などの重症度に
よっては必要になります。クッション数を減らせる
場合もあるので、リハビリテーションスタッフなど
専門家にご相談ください。

「ねすわりガイド」の位置からずれたら、
座り直しが必要？

股関節（骨盤部）が、ねすわりガイドの▽マークに
入ると最適な寝位置ですが、ねすわりガイドの幅に
おしり全体がだいたい収まっていれば、問題はあり
ません。

除圧層（通気ウレタン）

支持層（水抜き加工）

ストレッチ層（通気ウレタン）
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・このカタログは印刷物のため、商品写真の色は現物と多少異なることがあります。また製品の仕様および価格は、改善のため予告なく変更する場合があります。
・「QR コード」は、( 株 ) デンソーウェーブの登録商標です。

〒702-8004  岡山県岡山市中区江並100-7
TEL:086-200-1550  FAX:086-200-1553

ねすわりガイド

マットレスの端は、しっかり太腿を支える硬めの
ブロックになっています。また、ベッド中央部の
フラットエリアに座っていただくことで、安定した
端坐位が可能です。

よくあるご質問

端座位ブロック

頭側

約 80cm

約 72cm

足側

フラットエリア

少し
ズレてても大丈夫！
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