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業務時間の短縮 /人手不足の解消

寝たまま剥ッシュする方法
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今日からは洗うより、剥がす!
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使い捨てケリーパッド
洗髪以外でも活躍中
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【保管上の注意】
• 高温や多湿、直射日光を避け、お子様の手の届かない所に保管してください。

【使用後の注意】
• 廃棄する場合は、汚れた部分を内側に丸め、衛生的に処分してください。
• 本製品は水に溶けませんのでトイレに流さないでください。排水管を詰まらせ
る可能性があります。

• 本製品を洗濯しないでください。誤って洗濯すると、シーツがバラバラになり、
繊維が衣料につくことがあります。

• 使用後のシーツの廃棄方法については、お住まいの地域のルールにしたがって
処分してください。

●本製品は『使い捨ての防水シーツ』です。他の用途での使用はお控えくだ
さい。

●長期間の使用で摩耗が進み、液体漏れが生じる可能性があります。このよ
うなトラブルに関しては責任を負いかねますので、1 組につき 10 日を
目安に使い切るようお願いします。

●シーツを強く引っぱったり、無理な力を加えたりしないでください。生地が
傷つき液体漏れの原因となります。

●ミシン目の隙間から物が入り込まないようご注意ください。
●本商品は紙おむつのような吸水力はありません。紙おむつ等との併用を推
奨します。

●長期間の使用により毛玉ができることがあります。毛玉が肌に触れると褥

瘡の原因となる場合があるため、発生した際は速やかに交換してください。
●お肌に異常が生じた場合は、ただちに使用を中止し、医師にご相談ください。
●電気毛布や電気あんか等との併用は避けてください。高温により生地が溶
ける恐れがあります。

●ストーブや火気の近くに置かないでください。引火の危険があります。
●伸縮性のある素材を使用しているため、サイズに多少のバラつきが生じる場合
があります。

●外袋をかぶったりシーツを口に入れたりしないでください。窒息の原因とな
る恐れがあります。

●シーツを剥がした後に破片が出ることがあります。口に入れないよう十分に
ご注意ください。

ご使用上の注意 必ずお読みください

品名
本体サイズ

対応マットレスサイズ
素材
外装材

剥ガッシュ
シングルサイズ
全体サイズ：縦240㎝×横175㎝　臥床部分：縦190㎝×横87.5 ㎝
縦（長辺）200㎝まで　横（短辺）100㎝まで　厚み 25㎝まで
表面材：不織布　裏面材：ポリエチレン
ポリエチレンフィルム

シーツ交換の作業工数を半減、 時間は 65%以上短縮できます

1ベッドあたりの業務工程項目と時間 従来シーツ（洗濯）
と 防水シーツ

今まで

※1 上尾中央医科グループ　介護老人施設ハートケア流山
   　渡邉様・赤澤様　調べ

※2 高吸収ポリマー入りディスポシーツ含む

シーツ物品準備
窓を開け換気
ベッド上の物を安全な所へ移動
ベッド柵を外す(2か所)
ベッドブレーキを外し位置を変えシーツ交換をしやすくする
シーツを剥がす
シーツを敷く
防水シーツを敷く
綿毛布をセット
カバーを付け包布をセット
枕をセット
ベッド柵を戻す (2か所)
ベッド位置を元の位置に戻す
ベッド上に合った物を戻す
使用済シーツを業者指定の袋に入れ、フロア内の指定場所へ
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合計
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ご提案
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コストイメージ
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シーツ洗濯代

病院の
場合

※看護師給与平均分給：厚
生労働省令和 6 賃金構造基
本統計調査結果による
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※令和６年度介護従事者処
遇状況等調査結果 


